
WissensWertes zu  

Alkohol 
1. Welche Altersvorgaben gibt es beim Kauf/Konsum 

von Alkohol? 

 

 

2. Woran erkennt man, dass jemand konsumiert hat? 

 

 

 

 

3. Manche sagen, dass man, wenn man regelmäßig 

trinkt, immer mehr verträgt. Stimmt das? 

 

 

 

 

4. Was sind Alarmsignale, ab wann der Konsum 

eventuell schon eine Sucht ist? 

 

 

 

5. Wie kann ich helfen oder wer kann mir helfen? 

 

 

 

Fact or 

Fake? 



WissensWertes zu  

Cannabis  
1. Welche rechtlichen Konsequenzen gibt es beim 

Konsum? 

 

2. Woran erkennt man, dass jemand konsumiert hat? 

 

 

 

3. Was sind Alarmsignale, ab wann der Konsum 

eventuell schon eine Sucht ist? 

 

 

4. Warum haben wir von den illegalen Substanzen 

ausgerechnet Cannabis ausgewählt? 

 

 

5. Welche Schäden kann der Konsum von Cannabis 

auslösen? 

 

 

6. Wie kann ich helfen oder wer kann mir helfen? 

 

 

Fact or 

Fake? 



 

WissensWertes zu  

Digitalen Plattformen 
(Instagramm, Whatsapp, Youtube, etc.) 

 

1. Welche rechtlichen Konsequenzen kann es beim 

Gebrauch geben? 

 

 

 

2. Welche Regeln muss man bei Whatsapp/Instagramm 

und Co beachten? Darf man z.B. ein Bild eines 
Anderen einfach hochladen? 

 

 

 

 

 

3. Was sind Alarmsignale, ab wann der Gebrauch 

eventuell schon eine Sucht ist? 

 

 

 

4. Wie kann ich helfen oder wer kann mir helfen? 

 

 

Fact or 

Fake? 



 

WissensWertes zu  

Games 
(Online-, Browser-, Konsolen-, etc.) 

 

1. Welche rechtlichen Konsequenzen kann es beim 

Gebrauch geben? 

 

 

 

2. Woran erkennt man, dass jemand häufig zockt? 

 

 

 

 

 

3. Was sind Alarmsignale, ab wann der Gebrauch 

eventuell schon eine Sucht ist? 

 

 

 

4. Wie kann ich helfen oder wer kann mir helfen? 

 

 

Fact or 

Fake? 


