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INFORMATION UND HILFE 

IN DROGENFRAGEN E.V. 
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Mehr als 30 % der Kinder von suchtkranken 

Müttern und Vätern werden später selbst 

süchtig! 

 

UNSERE  ANGEBOTE 

Für Kinder und Jugendliche 

 Spiel und Freizeitaktivitäten 

 regelmäßige Gruppenangebote 

 Ferienfreizeiten 

 einzelfallspezifische Angebote 

 thematische Auseinandersetzung mit 

den Auswirkungen von Sucht 

 

Für suchtkranke Mütter und Väter 

 Erziehungsberatung 

 Paarberatung 

 Eltern-Kind-Aktivitäten 

 Informationen und Begleitung in weitere 

Hilfen 

 

Für werdende Mütter und Väter 

 individuelle Begleitung und Beratung 

während der Schwangerschaft 

 Psychosoziale Beratung 

 Information und Begleitung in weitere 

Hilfen 

 

Für Fachkräfte 

 Multiplikator/innenschulungen 

 Fall- und Teamberatung 

 Entwicklung von Handlungskonzepten 

und  

 Arbeitshilfen 

 FITKIDS Inhouse Schulungen 

 NRW Netzwerk „Kinder von süchtigen 

Müttern und Vätern“ 

 
Wir begleiten suchtbelasteten Familien 

langfristig über Jahre hinweg. 

 

KEINE EINZELFÄLLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinder aus suchtbelasteten Familien  

erleben oft … 

- Armut 

- Gewalt (erlebte/beobachtete) 

- Grenzüberschreitungen 

- Vernachlässigung 

- Unzuverlässigkeit 

- zu frühes Erwachsenwerden 

- Überforderung 

- Beeinträchtigungen in ihrer  körperlichen 

  und seelischer Entwicklung 

- Einsamkeit 

Unser Projekt FITKIDS Wesel  trägt zu 

einem gesünderen Aufwachsen  dieser  

betroffenen Kinder bei! 

Für die lebenspraktischen Hilfen sind wir 

auf Ihre Unterstützung angewiesen! 

 

Wenn Sie uns mit Spendengeldern 

unterstützen, ermöglichen Sie den Kindern: 

 

 Ausflüge (z.B. ans Meer, in den Zoo) 

 Ferienfreizeiten 

 Bastel- und Arbeitsmaterial für die 

Gruppenstunde 

 therapeutisches Reiten 

 Schwimmkurse 

 Einzelfallhilfe (z.B. Kauf  eines 

Schultornister, Fußballschuhe) 



 

 

 

 

 

 

die 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


