10 Termine —schon
und gut ... und dann?

Werden wir wieder mit dem Thema alleine
gelassen? Die Kinder verschwinden wieder
in der Versenkung?

Die Kinder in den Blick zu nehmen bedeutet sichimmer wieder
mit dem Thema im Beratungsstellenalltag auseinander-
zusetzen und sich den Herausforderungen zu stellen. Nach
den 10 Coaching-Terminen besteht die Méglichkeit sich
weiterhin begleiten zu lassen.

Zu diesem Angebot zahlen:

= weitere Einladung zu den halbjahrlichen Netzwerktreffen
(NRW Netzwerk Kinder stichtiger Mitter und Vater)

= 2x/Jahr Infobrief FITKIDS

= einen Ansprechpartner fir Fragen zum Kinderthema

= 1 Coaching-Termin/Jahr

= Anschluss an das regionale FITKIDS-Netzwerk

= jahrliche Qualitatsabfrage durch FITKIDS-Koordination

= Moglichkeit auf Handreichungen und Arbeitshilfen fir
FITKIDS zurtickgreifen zu kdnnen

= regelmaflige Information ber aktuelle Entwicklungen zum
Kinderthema

= Verleihung eines ,FITKIDS-Siegels"
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Jedem Kind eine Chance!

Diese hochwertige Beratungsleistungim Wert von 12.000 € ist
zur Zeit noch stiftungsfinanziert.

Kontakt:

Jérg Kons (Geschaftsfiihrender Leiter)
Sandra Grof3 (Projektkoordinatorin FITKIDS)
Fluthgrafstrafie 21

46483 Wesel

Telefon: +49281 4609166-0

E-Mail: info@fitkids.de
www.fitkids.de

b
INFORMATION UND HILFE
IN DROGENFRAGEN E.V.

JKEIN MENSCH KANN BESTIMMEN,

WOHIN ER GERBOREN WIRTD,
ABER JEDES KIND MUSS EINE
CHANCE HARBEM!

“ Besuchen Sie uns auch auf Facebook:
www.facebook.com/fitkids.de
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Das Programm

Neue Wege und Chancen fir die Beratungsarbeit mit
suchtbelasteten Eltern und ihren Kindern
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Moderne Drogen-
beratungsstellen
haben die Kinder mit
im Blick!

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Kinder lhrer Klient-/innen bereiten lhnen und lhren Mit-
arbeiter-/innen immer wiederSorgen und sind ein Thema, dem
Sie sich eigentlich schon immer einmal grundsatzlich widmen
wollten?

ABER... Sie beflirchten fur diese Arbeit nicht genug ausgeristet

zusein? Die Schweigepflicht steht einer Parteinahme fiir die Kinder

im Wege? Und Gberhaupt...— Das hat mir gerade noch gefehlt!

Gerne mochten wir lhnen die Lésung fiir dieses Thema anbieten:

FITKIDS — Ein starkes
Programm

Das Projekt FITKIDS ist ein Organisationsentwicklungspro-
gramm flr die praktische Arbeit von Drogenberatungsstellen.
Es wird Uber ,Inhouse-Schulungen vor dem Hintergrund der
regionalen Ressourcen und Schwerpunktsetzung nachhaltigin
den Beratungsstellenalltag implementiert.

Wirunterstltzen Sie dabei die Kinder mitin den Blick lhrer

Beratungsstelle zu nehmen, sie addquat als Angehdrige mit

einem eigenstandigen Hilfebedarf wahrzunehmen, ihnen Hilfen
anzubieten bzw. zu vermitteln sowie die Miitter und Vater in
ihrer Elternrolle zu unterstitzen.

Was haben Sie davon?

= einen kontinuierlich begleiteten ,Change-Management-
Prozess"

= einen groflen Imagegewinn fiir lhre Beratungsstelle

= Zugriff auf einen in der Praxis erprobten Instrumenten-
pool

= handfeste Unterstiitzung bei der nachhaltigen Implemen-

tierung des familienorientierten Arbeitsansatzes in der
Beratungsstelle (,Kinder mit in den Blick nehmen*)

= Partizipation am FITKIDS-Netzwerk (regionale Standort-
Treffen, Fachveranstaltungen und Fortbildungen)

= die Entwicklung einer systematischen Kindererfassung
und Zugriff auf reale Zahlen der Kinder

= Verbesserung der Kooperationsnetzwerke mit der
Jugend- und Gesundheitshilfe

= die Entwicklung eines Offentlichkeitskonzeptes zum
Thema ,Kinder aus suchtbelasteten Lebens-
gemeinschaften®

= Moderne Sucht- und Drogenberatungsstellen haben die
Kinder mit im Blick!

Das Programm

Das FITKIDS-Programm besteht aus folgenden
sechs Bausteinen, die sich fir die Implementie-
rung der Arbeit in Drogenberatungsstellen als
mafigeblich erwiesen haben:

Basisbausteine

Basisbaustein 1:

Die Kinderin den Blick nehmen —interne Voraussetzungen
Basisbaustein 2:

Netze knlpfen —Kooperationen und Netzwerke

Praxisbausteine

Praxisbaustein 1:

Bevores zu spatist — praktische Arbeit mit den Kindern
Praxisbaustein 2:

Frah hilft frih — Schwangere und friihe Hilfen
Praxisbaustein 3:

Sprache finden —slichtige Eltern

Praxisbaustein 4:

Voneinander lernen —Multiplikatorenschulung

Bausteine —schon
und gut ... was heif3t
das konkret?

ein vorgeschaltetes Informationsgesprach mit Leitung/
Geschéaftsfiihrung/Trager

regelmaflige Coaching-Termine als ,Inhouse-Schulung*
(10 Treffenin 3 Jahren)

die Entwicklung eines eigenen ,Fahrplanes®vor dem
Hintergrund der regionalen Besonderheiten und
Ressourcen

entlastete Mitarbeiter/-innen durch klare interne

und externe Handlungs- und Kooperationsverein-
barungenim Umgang mit Klienten/-innen und ihren
Kindern

Handlungssicherheit und Aufgabenteilung

fachlichen Austausch und Begleitung durch erfahrene
Kollgen/-innen

Teilnahme an regionalen Standorte-Treffen und Fach-
veranstaltungen



