J:“'x“'l)

Nellfledeski DN E 1lenN®ha




2,65 Mio.

Kinder unter 18 Jahren

leben aktuell

mit sichtigen
Eltern zusammen™?

13,01 Mio.

Kinder unter 18 Jahren
in Deutschland™!




NEUGEBORENE WERDEN
PRO JAHR DURCH
ALKOHOL IN DER
SCHWANGERSCHAFT
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UND NUR 1O % DER DROGEN- UND
SUCHTBERATUNGSSTELLEN KONNEN

AUCH DIE KINDER MIT EINBEZIEHEN"
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schaffen

SCHULEN NETZWERKE

HFITKIDSiIft!

well jedes Kind eine Chance verdient hat




Die Studie EVAFIT beweist zwei Dinge.
Zum einen, dass die Kinderorientierung
In Suchteinrichtungen noch viel Luft nach
oben hat. Zum anderen, dass FITKIDS ei-
nen grofien Unterschied macht und die
Kinderorientierung deutlich erhoht.

Das liegt vor allem daran, dass FITKIDS
gezielt bel den Strukturen und Prozessen
iInnerhalb der Drogen- und Suchteinrich-
tungen ansetzt und so die Kinder mehr
In den Fokus ruckt.




Sg.hon nach .einerr.\ Jahr sehen fast qlie
POSITIVE ol de Miarbeneinnen o Secen
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bereits mehr als die Halfte. Das ist beson-
ders beachtlich, da FITKIDS zunachst bel
den Strukturen und Prozessen innerhalb
der Drogen- und Suchtberatungsstellen
ansetzt und erst danach der Erfolg auch
an der Situation der Kinder sichtbar wird.

nach einem Jahr:

nach vier bis funf Jahren:
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Die allgemeine

KINDERORIEN-
TIERUNG IN
DROGEN- UND
SUCHTBERA-

TUNGSSTELLEN

hat sich deutlich verbessert:

nach einem Jahr:

nach vier bis funf Jahren:
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FITKIDS ist nach der Der Nutzen von
personlichen Meinung FITKIDS Gbersteigt
als gut bis sehr gut zu den Aufwand.
bewerten.




EVAFIT STUDIE
FAZIT

FUNKTIONIERT

WIRKSAM

DURCH DIE
EVAFIT STUDIE WISSENSCHAFTLICH
BEWIESEN

FITKIDS
KINDERN

213844,

FITKIDS funktioniert, weil es ein profes-
sionell durchdachtes und ausgearbeite-
tes Programm ist, dass gezielt da ansetzt,
wo man am besten an die Kinder suchti-
ger Eltern herankommt:

In den Drogen- und Suchtberatungsstellen.
Dort konnten sehr schnell Erfolge ver-
bucht werden und die Awareness fur Kin-
der erhoht werden.

Aktuell uber 2,6 Millionen Kinder, die bis-
her weitgehend unter dem Radar geblie-
ben sind, erhalten so die Chance auf ein
schones und lebenswertes Leben.
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