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Titel:
Griindung eines Préventionsnetzwerkes

Beschluss:

Der Grundung eines Préventionsnetzwerkes unter der Leitung und Koordination des
Dezernates V wird zugestimmt.

Gesetzliche Grundlagen: ' SGB V & 20 Primare Pravention und

: Gesundheitsfc‘jrderung —]
Bereits gefasste und/oder zu andernde Beschlisse: | keine
Vorliegende Gutachten und/oder Stellungnahmen: Deutsche Hauptstelle fur Suchtfragen e.V, J

DHS Grundsatzpapier “Suchtpravention.
Stark fur die Zukunft’

y Jahrbuch Sucht 2018 vom 28.03.2018
Hinweise zur Veroéffentlichung: ' DHS Stellungnahme (siehe Anlage)
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Finanzbedarf/Finanzierung:

Finanzielle Mittel fiir die Netzwerkarbeit werden nicht bendtigt.

Begriindung: siehe Anlage 1

Fir den Oberblrgermeister:

¢igeordneter fur Gesundheit, Soziales und Bildung
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Finanzbedarleinanzierung:

Finanzielle Mittel fur die Netzwerkarbeit werden nicht benétigt.

Begriindung: siehe Anlage 1

Fur den Oberbiirgermeister:

Jens Krause
Beigeordneter fiir Gesundheit, Soziales und Bildung
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Anlage 1:
Begriindung:
Hintergrund:

Seit 2009 hat der Konsum der Droge Crystal Meth' in Deutschland kontinuierlich
zugenommen. Dieser Trend spiegelt sich ebenfalls in Dessau-RoRlau wieder. 2010 gab es
vier Crystal-Meth-Konsumenten, die Hilfe bei der Suchtberatungsstelle des Diakonischen
Werkes Bethanien e.V. suchten. Bis 2016 stieg diese Zahl auf neunundneunzig. Der
erstmals leicht rucklaufige Wert in 2017 weist laut Aussage der Suchtberatungsstelle nicht
auf eine positive Entwicklung hin, sondern lediglich darauf, dass viele Klienten nicht mehr in
der Lage sind, das Hilfesystem in Anspruch zu nehmen. 2018 stieg die Zahl wieder an.

Ubersicht 1: Klientenzahlen der Suchtberatungsstellen aufgrund illegaler Drogen (Eingeteilt nach
Substanzen) 2
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Nach den bisherigen Erfahrungen der Mitarbeiterinnen der Suchtberatungsstelle ist die
Betreuung der Crystal-Meth-Konsumenten besonders intensiv. Therapien werden haufig
abgebrochen und die Betroffenen kénnen nur schwer Termine einhalten. Zudem sind die
korperlichen Schaden oftmals so gravierend, dass ein selbststandiges Leben schwer méglich
ist. Ein weiteres Problemfeld sehen die Beratenden bei Crystal Meth konsumierenden Eltern,
die nicht die Bedurfnisse ihrer Kinder erfullen kénnen und in der alltaglichen Lebensflihrung
Uberfordert sind.

Vom Polizeirevier der Stadt Dessau-RoRlau wird tiber die hohe Beschaffungskriminalitat in
Form von Diebstahlen und Einbriichen berichtet, um die Sucht zu finanzieren. Leider liegen

! Crystal Meth ist ein Meth-Amphetamin mit hohem Suchtpotential. Es ist relativ leicht und preiswert herzustellen
und hat fatale Auswirkungen auf Kérper und Psyche. Auf Dauer schadigt es Nervenzellen im Gehirn
unwiderruflich. Viele Konsumenten leiden unter Paranoia, Depressionen und kénnen tagelang nicht schlafen. Sie
versplren keinen Hunger, keinen Durst und keine Schmerzen. Der Entzug ist sehr schwer und viele Betroffene
leiden danach unter starken Gedéchtnisstérungen und sind z.T. nicht mehr erwerbsféhig.

Angemerkt sei an dieser Stelle, dass es sich hier um Betroffene handelt, die Krankheitseinsicht zeigen und das
Hilfesystem nutzen. Insgesamt wird von einer sehr hohen Dunkelziffer Betroffener ausgegangen.
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keine differenzierten Zahlen zu Straftaten unter Einfluss der Droge Crystal Meth in Dessau-
Roflau vor. Dennoch sieht die Polizei bezlglich dieser Problematik dringenden
Handlungsbedarf.

Dieser wurde ebenfalls durch die Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin des Stadtischen
Klinikums Dessau angezeigt. In der Klinik gab es in den letzten Jahren eine Zunahme von
Neugeborenen, deren Mtter Crystal Meth wahrend der Schwangerschaft konsumierten.

Aufgrund dieser Problematiken fand 2017 auf Einladung des Beigeordneten fiir Gesundheit,
Soziales und Bildung, Herrn Krause, ein erstes Treffen mit o. g. Verantwortlichen
(Stadtisches  Klinikum, Polizei, Suchtberatungsstellen) sowie der Stadtverwaltung
(Jugendamt und Gesundheitsamt) statt. Gemeinsam wurde nach Handlungs- und
Lésungsmoglichkeiten gesucht. Einig waren sich die Verantwortlichen dartiber, dass allem
voran eine gute und effektive Zusammenarbeit in der Pravention unter Nutzung vorhandener
Strukturen und eine Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir die Thematik erfolgen muss.

Gegrindet werden soll daher ein stadtweites Praventionsnetzwerk, welches eine Vielzahl
von Akteuren in Dessau-RoRlau einbindet. Vorgesprache dazu sind in 2017 und 2018 erfolgt.
Funktionierende vorhandene Strukturen sollen gestarkt werden, um eine Ressourcen-
bundelung und das schnelle Erkennen von Angebotslicken zu erméglichen. Bewahrte
Praventionsansatze und bestehende Kooperationen sollen weitergefuhrt bzw. in ihrer
Qualitat verbessert werden

Die préventiven Aktivitdten sollen sich dabei nicht nur auf die Problematik Crystal Meth-
Konsum beschranken, sondern flexibel und bedarfsgerecht reagieren. Die Erfahrungen der
Beratungsstellen und der Polizei zeigen, dass immer wieder neue Drogen (oder andere
gesundheitsgefahrdende Verhaltensweisen) in Erscheinung treten.

Die Grundung des Praventionsnetzwerkes soll flankiert werden mit einer offensiven
Imagekampagne (Entwicklung einer Marke, Logo und Slogan) die ein klares ,NEIN zu
Drogen“ in der Stadt in den Vordergrund stellt. Die Kampagne soll mit einer
6ffentlichkeitswirksamen Auftaktveranstaltung die Botschaft des Praventionsnetzwerkes
verbreiten und zur Gewinnung weiterer Partner filhren. Partner kénnen unter anderem
Unternehmen, Institutionen, Vereine werden, die die Ziele des Netzwerkes unterstiitzen und
Aktivitdten zur Vorbeugung von Drogenkonsum zum Beispiel mit ihren Auszubildenden,
Mitarbeitern, Vereinsmitgliedern oder Jugendgruppen durchfiihren. Als offizieller Partner sind
sie dann berechtigt, das Logo des Praventionsnetzwerkes zu nutzen, um damit Position zu
beziehen und fur sich als aktiver Partner im Kampf gegen Drogenmissbrauch zu werben.

Auf diese Weise sollen sich die Ziele des Netzwerkes Uber das gesamte Stadtgebiet
ausbreiten. Fir den Start ist geplant, das Berufsschulzentrum und die Eigenbetriebe der
Stadt zu gewinnen; weitere Unternehmen sollen sich anschlieRen.

Ziele des Praventionsnetzwerkes:

e Schaffung einer Atmosphare in Dessau-RoRlau, die ein klares NEIN zu Drogen
vermittelt

e Thematisierung statt Tabuisierung

e Einbeziehung und engere Vernetzung der bereits bestehenden Initiativen und
Angebote sowie Intensivierung der Zusammenarbeit der Akteure
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e Gewinnung neuer Partner, die Praventionsaktivitaten durchfiihren
e Vermeidung und Reduzierung von Suchtverhalten und Geféhrdungen bei Kindern,

Jugendlichen und Erwachsenen fir einen gesunden sozial-kompetenten
Lebensentwurf

Zielgruppen

e Kinder, Jugendliche, Angehérige, Multiplikatoren, Bildungseinrichtungen,
Freizeiteinrichtungen, aber auch die Unternehmen in der Stadt

Partner des Praventionsnetzwerkes bei Griindung:

e Stadt Dessau-RoRlau, Dezernat V, Amt 51, Amt 53

e Polizeirevier Dessau-RoRlau

e Suchtberatungsstellen

 Kilinik fur Kinder- und Jugendmedizin am Stadtischen Klinikum

e Krankenkassen

e Gewinnung weiterer Partner, wie z.B. Unternehmen, die Préventionsangebote fur
Auszubildende in Anspruch nehmen/durchfiihren und damit Netzwerkpartner werden

Préventionsangebote/-aktivititen des Netzwerkes:

e Schulung von Hebammen und Mitarbeitern von Schwangerenberatungsstellen

e Schulung von Lehrern, Schulsozialarbeitern, Erziehern

e Schulung von Arbeitgebern

o Stérkung der Kompetenzen von Azubis

* Durchfiihrung von Projekten in Zusammenarbeit mit den Krankenkassen

e Initiierung, Koordinierung, Durchflihrung, Begleitung und Evaluation von Mafnahmen
des Erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes (z. B. Crystal-Koffer, Alkohol-Koffer,
Cannabisbox)

e Durchfuhrung von Praventionsangeboten durch die Koordinierungsstelle fir
Prévention und Jugendschutz der Stadt Dessau-RoRlau (z. B. Crystal-Koffer, Alkohol-
Koffer, Cannabisbox)

Koordination des Netzwerkes
e Dezernat V
Finanzierung

e Durch Spenden (z. B. Finanzierung der Basiskonzeption, Namensentwicklung, Logo,
Slogan, Plakate usw. durch Rotarier)

e Durchfuhrung verschiedener Projekte und MaRnahmen in Zusammenarbeit mit den
Krankenkassen
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Mégliche Einbindung einer Fachstelle fiir Suchtpréavention

Mit der BV/122/2019/V-53 wird die Forderung des Aufbaus einer Fachstelle Suchtpravention
(0,5 VK) beim Trager Diakonisches Werk Bethanien e.V. durch die Stadt Dessau-RoRlau
empfohlen. Die Fachstelle soll entsprechend der einheitlichen Aufgabenbeschreibung fiir
Fachstellen fur Suchtpravention im Land Sachsen-Anhalt folgendes umsetzen:

- Nachhaltigkeit und Ganzheitlichkeit:  durch Multiplikatorenschulungen  und
Befahigungen von Systemen (Schule, Jugendhilfe, Betrieb etc.)

- Arbeit im kommunalen Netzwerk: Unterstitzung der Netzwerkkoordination;
gemeinsame Entwicklung und Umsetzung von Projekten

- Orientierung an Qualitatsstandards: bewshrte Projekte umsetzen und unterstiitzen
(z.B. Crystal-Koffer, HaLT, Alkohol-Koffer etc.)

Griindung des Netzwerkes ohne Fachstelle fiir Suchtprédvention

Die Netzwerkpartner sind sich dariber einig, dass auch bei Ablehnung der Férderung einer
Fachstelle fur Suchtpravention die Grindung eines stadtweiten Praventionsnetzwerkes, die
Forcierung der bestehenden Zusammenarbeit und die Thematisierung der Problemsituation
in der breiten Offentlichkeit erfolgen muss. Angesichts der dargestellten ansteigenden
Suchtproblematiken und der schwerwiegenden Auswirkungen auf Konsumenten von
Suchtmitteln (und deren Kinder) ist eine Bundelung und Erhdhung der Praventionsangebote
unerlasslich.

Ohne Fachstelle fur Suchtpravention wird die Arbeit mit vorhandenen Ressourcen
(Koordinierungsstelle fur Pravention und Jugendschutz im Jugendamt; 0,5 VBE; Zielgruppe
Jugendliche) unter Einbeziehung der Partner fortgefuhrt und durch das Netzwerk unterstiitzt.
Dringend notwendige zusatzliche Angebote kénnen nicht vorgehalten werden.
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