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PRAVENTIONS

KONZEPT

zum Grandauer Volksfest in Grafing 2018
und 2019 der Stadtjugendpflege Grafing
und des Kreisjugendamtes Ebersberg

AUSGANGSLAGE

Das Grafinger Volksfest, unter Einheimischen auch
Grandauer Volksfest genannt, erdffnet als erstes
derartiges Event die Volksfestsaison im Landkreis
Ebersberg. Es ist einerseits Uberaus beliebt bei jungen
Menschen, ein Sehen und Gesehen-Werden. Trach-
tenkleidung ist fast obligatorisch. An manchen Tagen

besetzt das junge Volk das Bierzelt mit Giber 2.000
Personen. Andererseits hat das Grafinger Volksfest
seit jeher den Ruf, ausufernd zu sein: beim Alkohol-
konsum, beziglich Raufereien und Schlagereien,
Sachbeschadigungen etc. Die alteren Volksfestbesu-
cher*innen kdnnen davon Lieder singen.

BAHNHOF STADT
STADTPARK
FESTGELANDE

Die Berichte aus den Jahren
2015 bis 2017 machten ein Um-
denken bei den Verantwortlichen
notwendig: Im nahen STADT-
PARK  konsumierten  junge
Menschen massiv (auch harte)
Alkoholika. Betrunkene stolper-
ten Uber die vorbei fliihrenden
Bahngleise. Auf den Zubringer-
straBen zum \Volksfestgelande
wurde  regelmaRig lautstark
,vorgeglliht*. Rivalisierende Fan-
gruppen aus Miinchen kiindigten gewalttatige Konfronta-
tionen an - und erschienen dann auch. Junge Menschen
lagen volltrunken auf der Strafle. In der Nachbesprechung

zum Verlauf des Volksfestes 2017 wurde eine Verschar-

fung der bisher gefassten Malnahmen beschlossen.
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Neben der Intensivierung der Kontrollinstrumente
durch die Stadt Grafing, durch die Polizei und durch
den ordnungsrechtlichen Jugendschutz sahen die Pra-
ventionsfachkrafte die Notwendigkeit, auch praventive
und zeitgemaRe Angebote fiir Jugendliche und junge
Erwachsene zu entwickeln. Das Durchstreifen des Ge-

landes in der Art von Streetworkern, wie in den Jahren
zuvor, erschien nicht mehr ausreichend zu sein. Um
diese Uberlegung zu konkretisieren, luden das Kreis-
jugendamt — Team Jugendhilfe im Strafverfahren/
Jugendschutz und die Stadtjugendpflege Grafing am
06.02.2018 Fachkréfte, die in der Suchtpravention tatig
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sind, zu einem Runden Tisch ins Kreisjugendamt ein.
Der Einladung folgten die Jugendpflegerinnen aus
den Gemeinden Ebersberg, Kirchseeon und Vaterstet-
ten, die Suchtpraventions- und die HaLT-Fachkraft' der

ZIELE

Folgende Ziele sollten mit dem Préventionskonzept
auf dem Grandauer Volksfest erreicht werden:

Mit jugendlichen und jungen erwachsenen Volksfest-
besuchern ins Gesprach zu kommen

Ihre Konsummuster insbesondere bzgl. Alkohol zu re-
flektieren

Sie Uber die Gefahren insbesondere von (ibermafi-
gem Alkoholkonsum aufzuklaren

Sich um solche jungen Volksfestbesucher zu kim-
mern, die bereits erkennbar betrunken sind
Alkoholbedingten Ordnungswidrigkeiten und Strafta-
ten entgegen-zu-wirken

Die Eltern der 12- bis 17-Jahrigen fir einen problema-

tischen Alkoholkonsum zu sensibilisieren und in die

praventive MaBnahme einzubeziehen

§

Der Container

fur Jugendliche ﬁ
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. und find‘s raus

Caritas Fachambulanz fiir Suchterkrankungen Grafing
(FAS) sowie die Jugendbeamten der Polizeiinspektion
Ebersberg (PI). Das Ergebnis des intensiven Austau-

sches miindete in sechs formulierte Zielsetzungen.
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PLANUNG

TEAM: Stadtjugendpflege Grafing, Kreisjugendamt
Ebersberg, Schilercafé CHAXTER, Jugendpfleger
umliegender Gemeinden, Suchtpraventionsfachkrafte
der Caritas (im Jahr 2018), Gesundheitsamt — Sucht-
beratung, Jugendforum (beide im Jahr 2019).
EINSATZPLAN: Treffen an den neuralgischen Tagen
(Tag des Bieranstichs, Abend vor dem Feiertag, letzter
Freitag), jeweils 16 bis 23 Uhr.

MATERIAL: Container, Bistroausstattung, alkoholfreie
Getranke, belegte Schrippen, StBigkeiten, Infomateri-
al, Alkomaten inkl. Mundstlcke, Give-Aways.

GELD: Container-Miete, neuer Alkomat, Ehrenamts-
pauschale, Verpflegung Helfer*innen, Lebensmittel,
Druckkosten Promillekarten (Seite 17). Insgesamt 4.200
Euro; finanziert aus dem Praventionsetat der Stadtju-
gendpflege Grafing und des Kreisjugendamtes.
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UMSETZUNG

Um mdglichst ganzheitlich zu ar-
beiten, wurden die Eltern durch die
Stadt Grafing von der Blirgermeis-
terin Frau Angelika Obermayr mit
einem Elternbrief (Seite 11) ange-
schrieben. Darin enthalten waren
die Informationen zum Praventi-
onscontainer, Infos zur Volksfest-
satzung, Diskussionshilfen in Form
von Auszligen des Jugendschutz-
gesetzes und Kontaktnummern
von Fachkréften. Dieser Brief wur-
de an Uber 800 Familien mit Kin-
dern im Alter von 12 bis 17 Jahren
versandt.

Die Federflihrung fir die Umsetzung Ubernahm

GRAFING @

ST ADTb‘ Mancaen

pamas
g nea
g1
ratm b3

fvor Toetar O s
e ook Tl g

i o po 0

o

k Andie Emehungsbever,\'\t
o

gzpram”

9
ez ok

azpsto «BZ°

»
<BzPPE? «gzeort
. {yesr AR
- i M3 2019
e AT .
200k
" gt 1
e

em
unt 2019 findet auf &
n 04,

det
T . pienstes x statt.
P ehrte Eite! 22019, bis zur:“ds uer\ln\“f"%

o freftas 4 2 " ngioder 435 €1 e und PTE
o 2 n G Juge! 4 tre
Vo‘kﬂesw‘a( pcts Besm:::\sdem ur freunde ®

groBen © acen PRET sest
¢y einen n ersten nd richtig! fale 1855
volksfest M0 jer an BN 2T 1 istgut gerer 6RO Ty
er iCt N " an N e
rachser f\e‘(ufsem pas i h"““gs o und M absLhatle»rr‘é‘:;uch in
zele? el o ) wi "
and i BieT gor erste® P it met S g, Wand P anzen 4!
(perschwa™® ©0 o on MenstUEh e das VT andere!
DT\‘ e mancheft 3 r s undr\e Geir'ﬂ\'\k of
allet &~ ha sein
it ¥ jint N mse V%
A\knho\ 8 rged cschritte! pakbre
ombinetOT gefahrdunE Y e e der Stadt
rente 207 B gewusstsein et
- @ h
m diese O eirern — W en zura Wohle
i wir g2 o, wie wir e 2
ner 88T L en
4 handet Konne

. <G ;
‘gend\'\cher\ inder vorsorge
B

gemaR problematischen

it den Jugendbeamten
Jugendforum und mit
ist anwesend sein und

‘ese einen Container
Vlosen alkoholfreien
"rkungen und Folgen
3llen, im Container

ing einfordern, um
wecken.

rity wird im und
if dem Volksfest

m Sinne des

! Lebensjahr
enthalt ihrer
t und die

reunden
fassen.

th1s

Jhr auf

hm
teln

en

bung ge.
= €S Volksfy,
N dj ] sty
esbeagicy a“‘:,:::: fua,
rolten

il
" thre Kindey und mégj
iche

Vein odey Sekeyyy

°n Alko,
ol nichy
Betrunken gy, df:smtet.

Wie 7
¢ Bgarette, o,
d erst

Disweheken
rziehungsbe

” rechti

er Aufenthalt biftzean
'r)men Sie sich &erme

-9 mig
thitfe, Kinder. :;’:

PaR habep,

tadt,

L

lanz, zwei Jugendpfleger der Stadt Ebersberg sowie

Ibrahim Al-Kass, Jugendpfleger der Stadt Grafing.
Neben den drei Mitarbeitern der Stadtjugendpflege
Grafing war auch ein Team mit drei Mitarbeitern der
,<Jugendhilfe im Strafverfahren/Praventive Jugend-
hilfe* des Kreisjugendamtes vertreten. Im Jahr 2018
halfen noch zwei Mitarbeiter der Caritas Fachambu-

die Jugendpflegerin der Gemeinde Vaterstetten mit.
2019 wurde das Team mit weiteren sechs Mitglie-
dern des Jugendforums Grafing und der Suchtbe-
raterin des Gesundheitsamtes aufgestockt. Das
gesamte Team wurde auf drei Abende beziehungs-
weise Nachte verteilt eingesetzt.

Es wurde ein Blrocontainer am sudlichen Zugang zum Festgeléande
aufgestellt, vor dem Tische und Stihle die jungen Be-

S~

formieren. Sie konnten an zwei Atemalkoholmessgeraten erfahren,

sucher/-innen zum Verweilen einladen sollten.
Ankommende junge Volksfestbesucher*innen
wurden dazu eingeladen, sich tber Auswir-
kungen und Risiken von Alkoholkonsum zu in-

wie viel Promille sie durch das ,Vorgliihen® bereits in ihrem Kérper
angesammelt hatten. Anhand einer vom Kreisjugendamt extra fiir das
Grandauer Volksfest erstellten Promille-Karte konnten die Besucher*in-
nen sehen, welche psychophysischen Auswirkungen der bisherige Alko-
holkonsum bei ihnen bereits hatte und welche gesundheitlichen Risiken sie bei
einem weiteren Alkoholkonsum eingehen. Bei einem Atemalkoholwert von Uber
0,8 %o wurden die Betreffenden eindringlich vor einem weiteren Konsum gewarnt.
Im Bedarfsfall wurden belegte Semmeln und alkoholfreie Getranke kostenlos ausge-
geben. Bei einem Wert von unter 0,3 %o wurden Fahrchips verschenkt.




VERLAUF 2018

Die Angebote wurden von Minderjahrigen und jungen
Erwachsenen durchgéngig von Beginn bis Ende der
Aktionstage intensiv genutzt. Insgesamt waren an je-
dem Abend ca. 300 junge Menschen an den Standen.

Besonders beliebt waren die Atemluftkontrollge-
rate, die permanent im Einsatz waren. Es entwickel-
ten sich haufig Gesprache mit den jungen
Menschen (ber ihr Konsumverhalten
und die Risiken. Oft waren sie (iberrascht
vom angezeigten Promille-Wert: So hoch
hatten sie ihn nicht eingeschatzt.

Das Thema Alkohol, Konsum und

PRAVENTIONS-CONTAINER
BRK
SCHUTZZAUN

Containers brachten wiederum ihre Freunde und
Freundinnen mit und wurden so selbst zu Multiplikato-
ren bzw. Multiplikatorinnen.

Zu vorgerlckter Stunde suchten manche jungen
Ménner unsere Stande auf, weil sie einen Promille-
Wettkampf ausfechten wollten. Diese unerwlinschte

Folgeerscheinung unserer Atemalkoholtests bot aber
dennoch Ankniipfungspunkte zu reflektierenden Ge-
sprachen mit den Betreffenden. Die alkoholfreien Ge-
tranke und belegten Semmeln wurden, je spater der
Abend, umso dankbarer angenommen. Die Fahrchips
waren heifl® begehrt.

Die Teilnahme von Jugendpflegern und -pflegerin-
nen aus Gemeinden am S-Bahn-Strang war sehr hilf-
reich, da sie gezielt Jugendliche ansprechen konnten,
die sie kannten. Darlber hinaus konnten sie anschlie-
Rend auf der Basis der gemachten Erfahrungen nun in
ihren Gemeinden beratschlagen, ob sie &hnliche Kon-
zepte flr die dortigen Volksfeste entwickeln wollten.

Etliche Besucher*innen auBerten sich sehr posi-
tiv Uber unsere praventive Aktion. Manche sprachen
uns am zweiten Aktionsabend an, dass sie enttauscht
dariber seien, dass die Stande nicht durchgangig be-

LWISCHENERGEBNIS 2018

Die Erfahrungen aller wurden nach diesem ersten Volksfesteinsatz ausgewertet.
Es zeigte sich, dass Veranderungen und Erweiterungen vorgenommen werden
mussten. Um den jungen Besuchern und Besucherinnen des Grandauer Volks-
fests nicht mit erhobenem Zeigefinger entgegenzutreten bzw. nicht das Gefiihl zu
geben, dass hier Erwachsene sind, die restriktiv auftreten und ihnen den Volks-
festbesuch bereits im Vorfeld verderben wollen, wurden geschulte Jugendliche
und junge Erwachsene aus dem Jugendforum Grafing mitin das Praventionsteam
aufgenommen. Die Multiplikatoren und Multiplikatorinnen hatten bereits eine in-
tensive Ausbildung hinter sich (Seite 14) und arbeiteten schon seit drei Jahren in
verschiedenen, zum Teil grolen und bis zu zwei Wochen dauernden Veranstal-

setzt sind. Die Mitarbeiter*innen der Sicherheitsfirma
brachten junge Besucher*innen (auch junge Volljahri-
ge darunter) zu uns, mit der Bitte, sie zu ihrem Alkohol-
konsum zu beraten. Ab und an waren dies auch stark
angetrunkene Jugendliche, deren Abholung durch die
Eltern wir dann organisierten.

Schwierig und knifflig war der Umgang mit betrun-
kenen Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die kei-
nen Handlungsbedarf fir sich sahen. Da sowohl der
Atemalkoholtest, als auch unsere Beratung freiwillige
Leistungen waren, konnten wir keine Interventionen
durchfiihren.

In diesen Féllen (im Jahr 2018 sehr vereinzelt und
im Jahr 2019 ein Fall) Gbernahmen dann die Jugend-
beamten der Pl Ebersberg. Jugendliche wurden ihren
herbei gerufenen Eltern (ibergeben; Erwachsene be-
kamen Zutrittsverbot zum Volksfestplatz.

Missbrauch, konnte ,vordergrindig* S7, 6. Mai 2018
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ganz belanglos angesprochen werden,
ohne dass sich die Volksfestbesucher*in-
nen belastigt oder moralisch gegéngelt
fuhlten. Im Gegenteil, die von den Hel-

fertinnen angebotenen Alkoholtestgerate Ebeererger Zeit

entwickelten sich zum Renner. Die Werte Gra 3 tung, 14. My; 2018

wurden dann diskutiert, und es wurde nger VOH(sfest. Sich .
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Am Nachsten

tungen zusammen,
sodass die Vorbe-
reitung auf unsere
Aktion sehr gut ge-
lang. Naturlich wur-
de in Vortreffen die
Besonderheit  des
Volksfestes und sei-
ner Besucher*innen
herausgestellt. Die
hauptamtlichen So-
zialpadagogen und
-pédagoginnen hiel-
ten sich an den Aben-
den eher im Hintergrund und begleiteten die jungen
Helfer*innen; diese sollten die Rolle als Multiplikatoren/
Mulitplikatorinnen bernehmen: Jugendliche werden
von anderen Jugendlichen bzw. jungen Erwachsenen
angesprochen. Es entsteht eine vertrauensvolle Atmo-
sphére, in der die jungen Volksfestbesucher*innen viel

VERLAUF 2019

Der Ablauf und die Erfahrungen waren ganz ahnlich zu
denen des Vorjahres. Etliche Jugendliche und junge
Erwachsene kannten den Préventions-Container noch
vom Vorjahr und hatten sich schon darauf gefreut. Im

leichter bereit sind,
sich auf die Thema-
tik einzulassen. Der
sogenannte Peer-to-
Peer-Ansatz  wurde
umgesetzt.

Aufgrund  des
groBen  Andrangs
wurden mehr Mbg-
lichkeiten  geschaf-
fen, den Atemalko-
holwert zu messen.
AulRerdem  wurden
Regeln fiir die Give-
Aways entwickelt sowie die Aktion des Kreisjugendam-
tes ,SAVE IT FIRST! MIT UNS GEGEN K.O.-TROP-
FEN“ (Seite 16) in das Projekt mit eingebunden. Da
die Suchtpraventionsstelle der Caritas Fachambulanz
nicht mehr besetzt war, sprang die Kollegin der Sucht-
beratung des Gesundheitsamtes ein.

wesentlichen Unterschied zum Vorjahr allerdings war
die Bereitschaft der jungen Volksfestbesucher*innen,
sich auf ein Gesprach mit den Mitgliedern des Jugend-
forums einzulassen und Uber den eigenen, manchmal
problematischen Alkoholkonsum zu reden,
viel groRer. Es entstand ein Austausch auf
Augenhohe mit Gleichgestellten unter den
jungen Menschen. Manchmal berichte-
ten Jugendliche nun auch von familiaren
oder Beziehungsproblemen. Die Alkoma-
ten waren wieder sehr stark frequentiert
und waren zusammen mit den jungen
Multiplikatoren und Mulitplikatorinnen der
Tiréffner zu den Jugendlichen und zu de-
ren Problembewusstsein. Sowohl die 1.
Birgermeisterin der Stadt Grafing, Frau
Obermayr, der Landrat des Landkreises
Ebersberg, Herr Niedergesa®, als auch
Herr Huber, MdL, besuchten regelmafRig
unseren Container (Bild links).

g7, 10. April 2019 . Vo\ksfests“‘tz““g

ERGEBNIS

Die Auswirkungen praventiver Malnahmen sind im-
mer schwer zu messen. Tatsache ist, dass es nach
unserem Kenntnisstand und
den Rickmeldungen von
Polizei und BRK 2018 auf
dem Grandauer Volksfest
weniger  alkoholbedingte
Notfalle und keine offiziellen
Kérperverletzungsdelikte
bei Jugendlichen gab. 2019
wurde von der Polizei die
ubliche Nachbesprechung
abgesagt, da es keine Vor-
falle mehr gegeben hatte.

Auffallend war, dass
2019 viel weniger ,vorge-
gliht* wurde: Den Konsum
von Spirituosen konnten wir
nur noch in Ausnahmeféllen
beobachten. Ausfallerschei-
nungen bei ankommenden jungen Menschen waren die
absolute Ausnahme. Die gemessenen Promille-Werte
waren 2019 subjektiv niedriger als im Jahr zuvor.

Das Praventionskonzept auf dem

Grandauer Volks-
fest ist eingebettet in ein ganzheitliches Konzept aus
ordnungsrechtlichen und praventiven Mafinahmen.
Beide Teile fiir sich alleine genommen, waren bei Wei-
tem nicht so erfolgreich wie das Zusammenspiel beider
gemal dem Grundsatz: Das Ganze ist mehr als die
Summe seiner Teile.

Die praventiven Angebote fanden bei Jugendlichen
und jungen Erwachsenen grofen Anklang, wurden auf
ganzer Breite angenommen und positiv bewertet. Die
Besucher*innen des Préventions-Containers lieRen

sich bereitwillig auf Gesprache zu ihrem Konsumver-
halten ein. Die Promillekarten etc. wurden gut ange-

Der Container
gend}is

nommen, erzeugten teilweise Betroffenheit und waren
Taroffner fur weitere fruchtbare Gesprache. Die Alko-
maten waren standig in Gebrauch und halfen den Fach-
kraften bei der Aufklarung und Konfrontati-

on mit dem Trinkverhalten. Die Interaktion

mit den Multiplikatoren/Mulitplikatorinnen
(Jugendforum) machte aus so manchen

10ckef — Gicherheits- , .
Graﬁng fahrungen des letzt)ahrlgen - Volks fest Freunden/Freundinnen von gefahrdeten
Wegen der »guten £ 3 beruchtigten Grandau jungen Volksfestbesucher und Volksfest-

m
konzepts’ geht €8 aufenf;ger streng ZU- besucherinnen ebenfalls Multiplikatoren
dieses Jahr w‘eder —— und Multiplikatorinnen, die wiederum positi-

ven Einfluss auf sie austibten. Wir waren eine wichtige
Anlaufstelle fir Polizei, Sicherheitsdienst, besorgte Ju-
gendliche und Eltern bei der Betreuung stark alkoholi-

sierter Jugendlicher.




Durch den bereits im Vorfeld an 805 Grafinger Fa-
milien verschickten Elternbrief kamen Gesprache mit
den Eltern tiber Alkoholkonsum und Ausgehzeiten in
Gang. Die Riickmeldungen waren gemischt. Die eher
kritischen Eltern &uBerten sich teils verwundert, teils
verunsichert darlber, wie sie es durch erzieherische
Mittel schaffen sollten, ihre Kinder vom (iibermafi-
gen) Alkoholkonsum abzuhalten. Viele Eltern gaben
uns jedoch auch positive Rickmeldungen, da sie
durch den Elternbrief handfeste Informationen hat-

KRITISCHE ANMERKUNGEN

Die Kosten fiir dieses Projekt sind nicht gering, insbe-
sondere wenn man die Personalkosten mit einrech-
net. Der Personalaufwand war relativ hoch. Durch die
Prasenz der Sicherheitsfirma am Haupteingangsbe-
reich, die Kontrollen der Bahnpolizei (die bereits in
der S-Bahn stattfanden) und polizeilichen Kontrollen
im Umfeld des Volksfestes verlagerte sich das ,Vor-
gliihen* hin zu einem nahe gelegenen Supermarkt.

Dies gilt es in die Uberarbeitung des Konzepts
und in die Planung fiir das nachste Volksfest mit ein-
zubeziehen. Leider kénnen wir nur einen der beiden
Zugange zum Volksfest bedienen, da der Perso-
nalaufwand firr beide Eingdnge momentan zu hoch
ware.

Die Briefaktion war unseres Erachtens auf alle
Falle sehr sinnvoll. Zusétzlich kénnte man nachstes
Jahr eventuell einen Chatroom einrichten, in dem
Fragen besorgter Eltern diskutiert und von Fachleu-
ten bearbeitet werden.

ANLAGEN

Auf den folgenden Seiten finden Sie samtliche im Text

erwahnten Anlagen. (farblich markiert inkl. Seitenangabe)

ten, die es ihnen einfacher machten, bei ihren Kin-
dern Regeln fur den Volksfestbesuch aufzustellen.
Auch hier zeigte sich, dass es durch diese Aktion
madglich wurde, mit Eltern zur Alkoholproblematik ins
Gesprach zu kommen, wo bisher keinerlei Auseinan-
dersetzung stattgefunden hatte.

Nach unserer Einschatzung wurden die Aktionsziele

erreicht und das Praventionsprojekt daher erfolgreich.
UNSER FAZIT:
Es wird auf alle Falle weitergefiihrt werden.

Ibrahim Al-Kass
Stadtjugendpflege Grafing

Ingo Pinkofsky - komm. Jugendschutzbeauftragter
Kreisjugendamt Ebersberg

Stadt Grafing b.Miinchen Postfach 1360 85563 Grafing b.Minchen

STADT GRAFING
b. Miinchen

Rathaus

" . . Marktplatz 28
An die Erziehungsberechtigten von 85::;7':;;5,.3 b.Miinchen

«BZPruf» «BZPnam» Telefon: 08092/703-0
Telefax: 08092/703-67

«BZPstr» «BZPhnrk» Mobil:  0179/1013904
Internet: www.grafing.de

«BZPp'Z» «BZPOI’t» E-Mail: i.al-kass@grafing.bayern.de

Besuchszeiten:
Mo. - Fr. 8 - 12 Uhr, Di. 14-16 Uhr

Do. 14 - 18 Uhr
lhr Schreiben vom bitte bei Antwort angeben Datum Biirgermeisterin nach Vereinbarung
Ref. 1/320-01 im Mai 2019 Herr Al-Kass

Sehr geehrte Eltern,

von Freitag, dem 24. Mai 2019, bis zum Dienstag, den 04. Juni 2019, findet auf dem
Volksfestplatz in Grafing wieder das Grandauer Volksfest statt.

Unser Volksfest hat einen groRBen Zulauf. Besonders Jugendliche und junge
Erwachsene treffen sich hier an den ersten warmen Abenden, um Freunde zu treffen
und im Bierzelt zu feiern. Das ist schon, das ist gut und richtig!

Der Uberschwang der ersten Friihlingssonne und manch anderer Gefiihle |&sst
allerdings manchen jungen Menschen nicht mehr so prazise abschatzen, wie viel
Alkohol gut ist — gut fir sie und gut fir das Umfeld. Manchmal wird auch in
Kombination mit vorgegliihten harteren Getrénken oder anderer Substanzen die
Grenze zur Eigengefahrdung tiberschritten.

Um diese Grenzen ins Bewusstsein zu rufen, ohne gleich SpalRbremse zu sein,
sind wir gefragt: Sie als Eltern — wir als Verantwortliche der Stadt.

Wir haben uns Gedanken dariiber gemacht, wie wir alle zusammen zum Wohle |hrer

jugendlichen Kinder vorsorgend handeln kénnen.




Was die Stadt Grafing macht:

Wir werden an einigen Tagen, speziell an den erfahrungsgemaR problematischen
Tagen, mit der Stadtjugendpflege, mit dem Kreisjugendamt, mit den Jugendbeamten
der Polizei-Inspektion Ebersberg, dem Gesundheitsamt, dem Jugendforum und mit
dem Jugendpfleger aus Ebersberg auf dem Grandauer Volksfest anwesend sein und
den Jugendlichen vor Ort eine Anlaufstelle bieten.

Die Stadt Grafing wird dafiir im Eingangsbereich der Festwiese einen Container
aufstellen. Dort konnen sich die Jugendlichen bei kostenlosen alkoholfreien
Getranken und einer kleinen Brotzeit iber Alkohol, seine Auswirkungen und Folgen
informieren. AulRerdem kdnnen die Jugendlichen wenn sie wollen, im Container
einen Promilletest machen.

Wir méchten bei den minderjdhrigen Besuchern Eigenverantwortung einfordern, um
ein Bewusstsein fur den verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol wecken.

Die Wirte des Festzeltes haben strenge Auflagen bekommen. Security wird im und
vor dem Zelt Ausweise kontrollieren. Die Polizei wird vermehrt auf dem Volksfest
prasent sein und Alterskontrollen durchfiihren.

Was Sie als Eltern tun kénnen:

Wir bitten Sie, bereits im Vorfeld des Grandauer Volksfestes, im Sinne des
Jugendschutzgesetzes, vorsorgend auf Ihre Kinder einzuwirken.

Als Eltern haben Sie eine besondere Verantwortung, Sie sind bis zum 18. Lebensjahr
fur lhre Kinder verantwortlich. Damit haben Sie auch das Recht, den Aufenthalt ihrer
Kinder zu bestimmen. Hier unterstiitzt sie das Jugendschutzrecht und die
Volksfestverordnung der Stadt Grafing.

Wie lange diirfen Jugendliche auf’s Volksfest?

Bis 22:00 Uhr diirfen Jugendliche unter 16 Jahren sich mit Freundinnen und Freunden
auf dem Volksfestplatz treffen. Um 22:00 Uhr miissen sie das Festgelande verlassen.

Der Eintritt in das Festzelt selbst ist fiir Kinder und Jugendliche bis einschlieBlich 15
Jahren ohne Erziehungsberechtigte generell nicht moglich.

Jugendliche, die bereits 16 Jahre alt aber noch unter 18 sind, diirfen bis 24:00 Uhr auf
dem Volksfestplatz und im Festzelt bleiben.

Der Zutritt zur Bar ist fiir Jugendliche unter 18 Jahre nicht moglich.

Deshalb bitten wir Sie, dass Sie lhr Kind rechtzeitig vom Volksfest abholen oder ihm
einen Termin setzen, wann es wieder zuhause sein muss. Stellen Sie bitte Regeln
bezliglich des Volksfestbesuchs auf und besprechen Sie zusammen mit |hren
Jugendlichen den verantwortlichen Umgang mit Alkohol und die damit verbundenen
Konsumgewohnheiten.

Der Konsum von Alkohol ist generell in der Umgebung des Volksfestplatzes (u.a.
Bahnhof und Stadtpark) nicht gestattet und es werden diesbeziiglich auch Kontrollen
durchgefihrt.

Hier noch einmal die wichtigsten Jugendschutzregeln fir lhre Kinder und mégliche
Argumentationshilfen:

Unter 16 Jahren gibt es keinen Alkohol (auch kein Bier, Wein oder Sekt)!!

Jugendlichen unter 16 Jahren ist der Kauf und Konsum von Alkohol nicht gestattet.
Bier, Wein und Sekt diirfen erst ab 16 Jahren erworben und getrunken werden.

Spirituosen und Zigaretten ab 18 Jahren

Alkoholische Getrdanke wie Schnapse, Likére und Alkopops sowie Zigaretten sind erst
ab 18 Jahren erlaubt.

Aufenthalt bei Festen, auf Tanzveranstaltungen, in Clubs und Discotheken

Jugendliche unter 16 Jahren diirfen sich nur in Begleitung von Erziehungsberechtigten
auf Festen etc. aufhalten. Zwischen 16 Jahren und 18 Jahren ist der Aufenthalt bis 24
Uhr erlaubt.

Sollten Sie oder Ihre Kinder im Vorfeld noch Fragen haben, so kdnnen Sie sich gerne
mit unserem Jugendpfleger Herrn Al-Kass (Tel. 08092-703-64) oder mit Herrn
Pinkofsky vom Kreisjugendamt Ebersberg, Praventive Jugendhilfe, Kinder- und
Jugendschutz unter 08092-823311, in Verbindung setzen

Liebe Eltern, ich mochte genauso wie Sie, dass unsere Jugendlichen Spal8 haben.
Aber wir miissen Grenzen setzen, ohne SpaBbremsen zu sein.
Wir sind alle gefragt: Sie als Eltern — und wir als Verantwortliche der Stadt.

Mit freundlichen GriiRen
lhre

%y, Cle By

Angelika Obermayr
Erste Blrgermeisterin der Stadt Grafing bei Miinchen



FIT FOR FUTURE — JUGENDFORUM

Das Jugendforum Grafing wurde 2016 im Rahmen des Bundesprojekts ,Demokratie leben!* gegriindet und nach

Beendigung des Bundesprojekts von der Jugendpflege weiter begleitet. 23 Jugendliche zwischen 14 und 18 Jahren

nahmen an einer umfassenden Jugendleiter*innen-Ausbildung teil, welche die Grundlage fiir eine Mitgliedschaft im

Jugendforum war. Die Jugendleiter*innen-Ausbildung fand an sechs Wochenenden statt und war wie folgt unter-

gliedert:

MODUL 1 - TEAMBUILDING

Die Teilnehmer*innen sollten sich kennenlernen,
Berlihrungsangste Uberwinden und eine positive
Kennenlernphase erleben. Durch das gemeinsame
Klettern wurde das Selbstbewusstsein der Jugendli-
chen gestarkt, das Wir-Gefiihl und die Gemeinschaft
gefdrdert und allen die Erleichterung des Einstieges
in die Multiplikatoren-Jugendleiter*innen-Ausbildung

ermaglicht.

MODUL 2 - JUGENDLEITER*INNENKURS NACH
DEN RICHTLINIEN DES BAY. JUGENDRINGS

Hierbei erfuhren die Teilnehmer*innen viel (iber die Prin-
zipien der Jugendarbeit, die moglichen Tétigkeitsfelder
fir Jugendleitertinnen, die Ebenen und Axiome der
Kommunikation, Techniken der Gesprachsfiihrung, Re-
geln der Verhandlungsfiihrung, Gruppenphasen, Prin-
zipien der Gruppenarbeit, Konflikt und Deeskalation,
Leitungsstile, Zusammenarbeit im Team, Partizipation
und Mitbestimmung, kooperative Abenteuerspiele und
Projektmanagement. So erwarben die Jugendlichen ein
Know-how (iber Aufgaben, Techniken und Methoden
der Jugendarbeit, bekamen Sicherheit im Umgang mit
anderen, wurden befahigt, Diskussionen zu leiten und
zu strukturieren, waren bereit, Verantwortung zu Uber-
nehmen, und in der Lage, deeskalierend mit anderen
Jugendlichen zu arbeiten. Ein weiteres wichtiges Ziel,
war der Erwerb demokratischer Verhaltensweisen.

MODUL 3 - JUGENDARBEIT IM LK EBERSBERG
Durch Fachkrafte des Kreisjugendamts Ebersberg,
Bunt statt Braun und des Kreisjugendrings Ebersberg
wurden die Jugendleiter*innen Uber den Stand und die
Angebote der Jugendarbeit im Landkreis informiert.
Gleichzeitig erfuhren die Teilnehmer*innen viel Uber
die Arbeitsinhalte der mit verschiedenen Bereichen
der Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit beauftragten
Fachfrauen und -ménner. Bunt statt Braun berichtete
uber die Situation von Asylbewerbern und die Will-
kommenskultur und Helfer*innen-Kreise im Landkreis
EBE. Das Kreisjugendamt vervollstandigte die Infor-
mationen mit den Aufgaben der Jugendhilfe in Straf-
verfahren und der Arbeit der Fachkraft fiir praventiven
Jugendschutz im Landkreis.

MODUL 4 - POLITIK / RECHTEXTREMISMUS

Referentinnen der Regionalen Beratungsstelle gegen
Rechtsextremismus Oberbayern/Schwaben arbeiteten
einen ganzen Tag mit den Jugendleiterinnen zum The-
ma: rechte Szenen in Bayern allgemein sowie neona-
zistische und rassistische Aktionen im LK Ebersberg,
rechtsextreme Erlebniswelten, Jugendkultur, Symbole,
Codes, Argumente gegen rechte Stammtischparolen

und Gesprachsfiihrung.

MODUL 5 - KULTUR

Referent an diesem Wochenende war ein Schauspie-
ler. Dieser machte mit allen Teilnehmer*innen klassi-
sche Theateriibungen anhand von Impro-Elementen
und Storytelling. Gemeinsam wurden Charaktere ent-
wickelt und diese dann dargestellt. Ein weiteres The-
ma war Satire und ihre Grenzen und politisches Ka-
barett im historischen Vergleich (Valentin/Hildebrandt/

Pelzig, Vorkriegs- und Nachkriegshumor sowie Humor
im Dritten Reich).

WIE ES WEITERGING

Seit seiner Grindung trifft sich das Jugendforum
—auch JuFo genannt —in unregelmafigen Abstanden
an Wochenenden in unserem Schilercafe CHAX-
TER, um dort Projekt zu planen und zu organisieren.

Es gibt eine feste Aufgabenverteilung (Protokol-
le, Offentlichkeitsarbeit, Finanzen, soziale Netzwerke
etc.). Es wurden zwei Sprecherinnen gewahlt, die das
Jugendforum nach auflen vertreten. Das Jugendforum
ist auch in der ISEK (integriertes Stadtkonzept) vertre-
ten und arbeitet dort aktiv an der Weiterentwicklung
der Stadt Grafing mit.

In den darauffolgenden Jahren gab es viele Ver-
anstaltungen, die vom Jugendforum organisiert und
durchgefiihrt wurden: Wahlinformationsveranstal-
tungen und Wahlpartys zu allen in der Zeit stattge-
fundenen Wahlen, Sportveranstaltungen, die unter
dem Motto gegen Rassismus und Sport ohne Alko-
hol standen, politische Infofahrten nach Berlin, eine
Demokratiekonferenz fir Jugendliche, Unterstiitzung
des Arbeitskreises Schule ohne Rassismus, Film-

MODUL 6 - GESUNDHEIT
Die Referenten und Referentinnen waren Sozialpadago-

gen und -padagoginnen vom Gesundheitsamt Ebersberg
und die Suchtpraventionsfachkraft der Caritas (Facham-
bulanz fiir Suchterkrankungen). Themen waren: Aus-
fihrliche Behandlung von Sucht, Suchtentstehung und
Moglichkeiten der Préavention, Verhiitung, Geschlechts-
krankheiten, Schwangerschaft,AIDS,dasGesundheitssys-
temin Deutschland, Psychohygiene und ein gro3er Erster-
Hilfe-Kurs mit dem Bayerischen Roten Kreuz.

vorflihrungen mit anschlieBender Diskussion zum
Thema Radikalisierung, Mitarbeit auf dem Grandauer
Volksfest im Rahmen des Praventionskonzepts und
alkoholfreie Skaterdisco auf den Skatertagen 2019.

Seit 2019 hat das Jugendforum einen eigenen
Etat und hat damit unter anderem die lokale ,Fridays
For Future“-Gruppierung bei einer Veranstaltung un-
terstutzt. Das Jugendforum ist ein gelungenes Bei-
spiel fir Partizipation.

Die Mitarbeit auf dem Grandauer Volksfest von
Mitgliedern des Jugendforums war die logische Wei-
terflihrung des ehrenamtlichen Engagements der
Jugendleiter*innen, und gestaltete sich sehr unkom-
pliziert. Die bereits durchlaufene Ausbildung, der er-
weiterte Erfahrungshorizont durch die in den vergan-
genen Jahren durchgefiihrten Veranstaltungen und
die Vorbesprechung/Vorbereitung und Reflexion vor,
zwischen und nach den Einsatzen, erméglichte eine
sehr erfolgreiche Praventionsarbeit mit dem Peer-to-
Peer-Ansatz.



»SAFE IT FIRST! MIT UNS GEGEN K.0.-TROPFEN"

K.O.-Tropfen, die oft auch als Liquid Ecstasy bezeich-
net werden, sind eine geschmacks- und geruchslose
Substanz. Mit ihrer Einnahme wird man innerhalb
weniger Minuten teilnahmslos, willenlos und teilweise
handlungsunfahig. Dazu treten oft Schwindel, Ubel-
keit, Wahrnehmungsstérungen, Erinnerungsliicken
oder gar ein totaler Erinnerungsverlust auf. Bei einem

Mischkonsum, vor allem mit Alkohol oder Medikamen-
ten, kann es sogar zu einem Atemstillstand kommen.
Todesfélle in Deutschland sind bekannt.

Immer wieder kommt es bei offentlichen Veran-
staltungen, Partys, Feiern, Diskothekenbesuchen
etc. zu sexuellen Handlungen oder Gewalttaten, bei
denen ein Zusammenhang mit der Verabreichung von
K.O.-Tropfen vermutet wird. Die Opfer berichten von

plétzlich auftretenden Rauschzustanden: ,Ich hatte
Angst, ohnmachtig zu werden®, ,Mir wurde plétzlich
schwindlig und schlecht, ,Ich war ganz benommen®,
und dies, obwohl von den Betroffenen nur wenig oder
gar kein Alkohol getrunken wurde.

Indizien, die auf eine Verabreichung von K.O.-Trop-
fen hindeuten, sind vor allem: Schwindel, Unwohlsein,
Verwirrtheit und Schiafrigkeit. Diese Symptome treten
plotzlich ein und verstarken sich sehr schnell. Nicht
selten steht am Ende oft die Bewusstlosigkeit; die Op-
fer wissen absolut nichts mehr von den letzten Stun-
den. Kriminelle benutzen K.O.-Tropfen auch, um ihre
Opfer zu vergewaltigen. Deshalb werden K.O.-Tropfen

in der Offentlichkeit auch als Vergewaltigungsdroge
bezeichnet.

UM DIESE RISIKEN ZU MINIMIEREN, SIND FOLGENDE TIPPS HILFREICH:

O Sein Getrank nicht unbeobachtet lassen, sondern

am besten in der Hand halten und die Offnung mit
Handflache oder Finger verdecken

Kein offenes Getrank von fremden oder nicht ver-
trauenswirdigen Personen annehmen

Mit Freunden und Freundinnen vereinbaren, aufei-
nander zu achten

O Sich beim ersten Anzeichen sofort an einen
Freund, eine Freundin oder das Personal wenden

O Mit Begleitung die Veranstaltung verlassen

O Eventuell den Rettungsdienst bzw. Notarzt ver-
standigen (lassen), bei einem Verdacht Hinweis
auf mogliche K.O.-Tropfen geben.

SPIKEYS UND BSAFE DISC - EIN LOSUNGSANSATZ ZUR PRAVENTION

Spikeys* fir Getrankeflaschen.

Splkeys* zur einmaligen Nutzung

+Strohhalm = sichert Dein Getrank.

Den Spikeys® in den Flaschenhals
ric

K.0.Tropfen - auch bekannt als iquld Ecstasy -
sind geschmack- und geruct
meistin Getranke gemischt,
Innerhalb kurzer Zeit wird man teflnahmslos,
willenlos und handlungsunfahig,

Hinzu kommen konner
Wahmehmungsstarun
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www.gesundheitsregionplus-ebersberg.de
www kreisjugendamt-ebersberg de

fgeﬁw‘Z@ie o,
Oy &vfﬁﬁ > %%f"q g s
) é\ ' G 01, S, S,

i

0 ey, O Sl

onh
Sbe,, e

9.0, 9
00, %%

Praventive Mafinahmen zur Minderung der Risiken,
ein Opfer zu werden, sind notwendig. Dabei kommt
der Aufkldrung und Information eine zentrale Rolle
zu. Die Aktion ,SAFE IT FIRST! MIT UNS GEGEN
K.O.-TROPFEN" des Kreisjugendamts und der Ge-
sundheitsregion plus, beide Landratsamt Ebersberg,
weist mittels zweier Gegenstande auf die Gefahren
von K.O.-Tropfen hingewiesen: DIE BSAFE DISC
UND SPIKEYS.

Spikeys sind Plastikpfropfen, die man in den Fla-
schenhals driicken kann. So ist auch hier das heimli-
che Einbringen von Fremdsubstanzen erschwert. Der
Pfropfen ist mehrfach verwendbar, die angehangte
Aktionskarte informiert (iber Gefahren von und MaR-
nahmen gegen K.O.-Tropfen. Die Bsafe Disc deckt

eine Glasdffnung ab und erschwert so das heimliche
Einbringen von Fremdsubstanzen. Sowohl Spikeys als
auch die Bsafe Disc kdnnen Getrénke in Glasern und
Flaschen nicht véllig schitzen. Sie erschweren aber
zumindest die unbemerkte Zugabe von Substanzen
und sind vor allem dazu gedacht, die Aufmerksamkeit
von Partyganger und Partygangerinnen auf die Gefah-

ren von K.O.-Tropfen zu lenken und ein Gesprach tber

SchutzmaBnahmen zu initiieren.?

PROMILLEKARTEN
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special thanks 102 Christing Uil

WWW.suchtlos-ebe.de

Mehr infos erhéltst du unter: -voll-POWe"de’Wissen’
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K is'ugendamt Ebersberg, Tel.: ::ogzl 3
Er-eMé“ll: jugendschutz@lra—ebe.

Die Idee, speziell fir den Praventions-
Container auf dem Grafinger Volksfest die Promille-
karte zu entwickeln, entstand aus den Uberlegungen,
jungen Menschen wichtige Informationen zum Alko-
holkonsum jederzeit schnell und kompakt zuganglich
zu machen. Die Widmark-Formel eréffnet die Mog-
lichkeit, auch ohne Alkomaten einen groben Promil-
lewert zu errechnen. Die Auswirkungen steigenden
Alkoholgenusses sollen demgegeniiber aufzeigen,

wohin die Reise auf dem Fest gehen wird, wenn der
Partygast nicht gegensteuert. Anfangs war die Pro-
millekarte ein Experiment mit kleiner Stiickzahl: Ist
das Schriftbild gro genug, die Karte attraktiv genug,
nehmen im digitalen Zeitalter junge Menschen ein
Stiick Papier (iberhaupt noch in die Hand? Die Riick-
meldungen waren dann so positiv, dass die Promille-

karte mittlerweile fester Bestandteil der Alkoholpra-
vention im Landkreis Ebersberg ist.
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PRAVENTIONSKONZEPT

DER STADTJUGENDPFLEGE GRAFING

DEFINITION
Pravention bedeutet eine friihzeitige, langfristige und
kontinuierliche Vorbeugung. Konzepte der Primar-
pravention beziehen sich nicht nur auf Drogen im
engeren Sinne, sondern zielen auf eine Verénderung
von allen ausweichenden Verhaltensweisen, die eine
mangelnde Lebensqualitat ersetzen sollen.
Pravention wird heute als ganzheitlicher Prozess
gesehen, der in der Sozialisation von Heranwach-
senden dauernd erfolgen muss, ,eingebaut in die
Gesamtbemiihungen fiir ein gesundes, sinnvolles
Leben®. (Elisabeth Seifert).

WEITERE ANGEBOTE

O Alkoholpravention: z. B. Betroffene in die Klas-
sen einladen, Erfahrungsberichte.

O Drogen-/Alkoholpravention und Essstérungen:
Ausstellung fir Klassen und Gruppen, z. B. Klang
meines Korpers

O Gesundheitstage in Kooperation mit dem Ge-
sundheitsamt als Ausstellung, um aufzuklaren. (fir
Schulklassen)

Rauschparcours/Rauschbrillen
Grandauer Volksfest: Kombination aus ordnungs-
rechtlichen und préventiven Manahmen

O Andere Veranstaltungen: z. B.Burgerfest, unsin-
niger Donnerstag analog zum Grandauer Volksfest

O Aufsuchende Arbeit an jugendrelevanten Orten
und Brennpunkten

GRAFING

EINLEITUNG

,»Um ein Kind groBzuziehen, braucht es ein
ganzes Dorf!” Es hilft wenig, wenn jeder nur Hand-
lungsnotwendigkeiten beim anderen sieht: Die Eltern
bei der Schule, die Schule beim Jugendamt, das
Jugendamt bei der Stadt, die Stadt bei der Polizei,
die Polizei bei den Vereinen, die Vereine bei den
Geschéftsleuten, die Geschaftsleute bei den Eltern,
und die Eltern wieder bei der Schule...

O Infoabende fiir Eltern (Jugendschutz, Aufsichts-
pflicht, illegale Drogen, Alkoholismus, Probleme
in der Pubertat) in Kooperation vor allem mit Ju-

gendamt/Erziehungsberatung/Polizei.

O Beratende Hilfe (Jugendschutz, Aufsichtspflicht) fiir

Vereine und Schulklassen, die Feste organisieren.

O Infos an alle Interessierte Uber samtlich Mog-
lichkeiten und Arten der Pravention im Landkreis.

(Datenbank)

O Anschreiben an die Eltern von Jugendlichen, die
unter 16 Jahre alt sind und gegen das Jugend-

schutzgesetz verstoRRen.

O Jugendliche qualifizieren, breit gefacherte Aus-
bildung zum/zur Jugendleiter*in, um Peer-to-Peer

als Methode anzuwenden

EIN PRAVENTIONSKONZEPT IST NIE WIRKLICH FERTIG!

Es muss immer wieder an die sich standig verandern-
den Gegebenheiten angepasst werden, flexibel aus-
und umbaubar sein und vor allem in der Praxis erprobt
werden. Nur wer beginnt, kann feststellen, was eventu-
ell noch fehlt. Hierzu ist es notwendig, angebotene MaR-

nahmen zu evaluieren und das Konzept bei Bedarf und
Veranderungen fortzuschreiben. Pravention hilft Kosten
sparen. Eine Jugendhilfemalnahme kostet viel Geld. In
der Regel wesentlich mehr als die Initiierung, Durchfiih-

rung und Nachbesprechung von Angeboten.

FUSSNOTEN

Zu Seite 4:
Hart am LimiT ist ein kommunales Alkoholpraventionsprogramm fir Kinder und Jugendliche.
Mehr unter https://www.halt.de/

Zu Seite 16:

Nahere Informationen zu dieser Préventionsmalnahme sind abrufbar unter: https://kreisjugendamt.lra-ebe.de/
praeventive-jugendhilfe/kinder-und-jugendschutz/beratung-und-praeventionsangebote oder bei Ingo Pin-
kofsky, Kreisjugendamt Ebersberg, Eichtalstralle 5, 85560 Ebersberg, Telefon: 08092-823311.






